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Journal de l’atelier d’écriture           (25) 
 

Mardi 11 mai 2010 
Quand tout semble possibleé ! 

 

 

Bienvenue à l’atelier d’écriture ! 

Cette rentrée 2009-2010 est spéciale : en effet, nous allons très bientôt fêter les  

 

 
 

de l’atelier d’écriture à l’hôpital ! 

 

Tout au long de l’année scolaire, des jeux d’écriture te seront proposés, des 

livres te seront donnés et les textes écrits ensemble, à l’hôpital, en atelier, seront 

réunis en un joli recueil « Spécial anniversaire » ! 

Ce recueil te sera offert ! Alors à ton crayon ! Bon atelier et bonne lecture du 

journal ! 

 

 

Les petits instants de bonheuré 
D’après Sei Shonagon, Notes de chevet 

 

 

Mon petit instant de bonheur peut être le matin quand je savoure une tartine de 

Nutella chaud 

Quand j’entends la douce voix de maman, 

Quand je rencontre mon frère, 

Quand j’entends ma musique préférée 

Quand le soleil brille de mille feux, 

Quand quelqu’un me sourit, 

Quand on m’annonce une bonne nouvelle, 

Quand on rigole avec quelqu’un, 

Quand je réalise une de mes créations, 

Quand je suis avec ceux que j’aime, 

Quand on m’offre quelque chose… 

Maréva G. 
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Petits instants de bonheur… 

 

Retrouver mes amis 

Sentir le vent soulever la coque du catamaran en pleine mer 

Sentir la douce chaleur d’un rayon de soleil après une baignade rafraîchissante 

Courir avec mon père, faire du vélo avec mon père 

Se moquer des parents qui s’engueulent sur l’itinéraire à prendre sur la route 

des vacances avec mon frère 

Ecouter un concert de musique classique 

Voir un film des frères Coen en famille 

Avoir un rire soudain à l’aube d’une fête entre copains sous la tente 

Sarah C. 

 

 

Avec des SI, on mettrait Lutèce en amphore !*  
 

*Avec des si, on mettrait Paris en bouteilleé 

 

 

Si le Père Noël était une femme, tous les garçons auraient une poupée en 

cadeau, 

Si je pouvais attraper les notes de musique que j’écoute, je les collectionnerais, 

Si j’avais le pouvoir de supprimer le malheur, je ferais tout pour que tout le 

monde soit heureux, 

Si je pouvais décrocher les étoiles, je les accrocherais dans ma chambre, 

Si j’avais une machine à remonter le temps, je supprimerais les mauvais 

moments du passé, 

Si les chats pouvaient parler, ils feraient fuir les chiens qui les embêtent, 

Si les jouets étaient vivants, ils pourraient rigoler avec les enfants… 

Mareva G. 

 

 

Si je ne l’avais pas rencontré, je serais restée innocente 

Si j’étais tombée dans la marmite de Panoramix, je déplacerais les gratte-ciels 

Si Hitchcock m’avait connue, j’aurais aimé être sa Grace Kelly, 

Si la terre tournait en sens inverse, nous marcherions à reculons, 

Si les dodos n’avaient pas disparu, ils auraient été le meilleur ami de l’homme. 

Sarah C. 
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Les petites maniesé 
 

D’après Les Confessions de Montaigne 

 

 

Je ne peux pas me passer de café à mon petit déjeuner, 

Je ne peux pas partir de chez moi si je n’ai pas rangé mes affaires,  

Je ne pourrais pas vivre si je n’avais pas mon journal intime avec moi ni de 

quoi écrire dedans, 

Quand je vais me coucher, il faut absolument que je sache ce que je vais faire 

le lendemain et que je sois allée aux toilettes. 

Je ne peux pas m’endormir sans avoir attaché mes cheveux. 

Je ne supporte pas le fait de ne pas avoir terminé quelque chose que j’ai 

entamé et quand j’ai fini de manger, j’aime prendre un bon thé chaud… 

Mareva G. 

 

 

Les petites manies de Sarah… 

Le matin, je ne peux me lever avant sept heures mais jamais après neuf heures. 

Je serais incapable de ne pas relire mon cours une minute avant le contrôle et 

de respirer profondément sept fois.  

Je ne peux pas non plus m’empêcher de vérifier mon téléphone portable sitôt 

sortie de chez moi. 

Je ne pourrais m’endormir avant d’avoir préparé mon cartable et d’en vérifier 

le contenu ni de choisir mes vêtements pour le lendemain. 

Il est impensable que je ne me brosse pas les dents trois fois par jour. 

Impossible aussi que je ne consulte pas ma messagerie dès que je suis habillée le 

matin. 

Sarah C. 

 

 

Chic, c’est mardi ! 
 

L’atelier d’écriture, proposé par vos animatrices Catherine et Céline, c’est tous 

les mardis de 13 heures à 13 heures 45. Alors n’hésite pas, viens avec tes copains et 

copines ! 

LôAtelier dôEcriture continue sur www.ecrit-tout.fr  
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